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preguntas sobre cualquiera de nuestros sitios, comuníquese con Brian
Shema al (412) 963-6100 o al bshema@aswp.org. Para necesidades de
accesibilidad o preguntas sobre cualquiera de nuestros programas,
comuníquese con Chris Kubiak al (412) 963-6100 o ckubiak@aswp.org. Todas
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Esta Visión Audubon es única en el sentido de que no está escrita por el director ejecutivo de ASWP. Y
señala tanto un hola como un adiós. Durante más de 20 años, Jim Bonner dirigió ASWP como director
ejecutivo, triplicando el número de miembros, duplicando el personal, agregando dos nuevos parques
naturales y guiando a la organización a través de una campaña de capital muy exitosa. Cuando Jim anunció
su retiro, la Junta Directiva de ASWP comenzó una búsqueda exhaustiva del próximo líder de la
organización. 

Me enorgullece anunciar que Chris Bason asumió ese cargo a principios de septiembre de 2025. Chris tiene
una carrera de 25+ años en conservación ambiental, incluidos diez años de liderazgo ejecutivo en el Centro
de Delaware para las Bahías Interiores. También tiene experiencia en energía renovable a través de su
reciente cargo en Ørsted, líder mundial en desarrollo eólico marino.

Dirigió una asociación educativa que ayudó a asegurar $ 50 millones en inversión para el Clean Water Trust
de Delaware y abogó con éxito por recomendaciones basadas en la ciencia para mejorar las protecciones a
nivel de condado para los humedales y las vías fluviales.

Chris tiene una pasión genuina por las aves y la conservación de la vida silvestre. Espero utilizar sus
conocimientos e ideas en futuros programas y proyectos que continuarán reforzando la posición de ASWP
como líder de la región en conservación y educación sobre aves y naturaleza.

Me uno al resto de la junta y al personal para dar la bienvenida a Chris a la organización

Beechwood Farms Nature Reserve

17,18,24,Y 25 
DE OCTUBRE

ESTA VISTA AUDUBON
U N  M E N S A J E  D E  N U E S T R O  P R E S I D E N T E  D E  L A  J U N T A  D I R E C T I V A

Únase a nosotros para una caminata de
Halloween al aire libre y sin miedo y

conozca a personajes animales
nocturnos que le cuentan su historia de

vida bajo la luz de la luna.

¡VEN DISFRAZADO Y 
DIVIÉRTETE EL DOBLE!

Las horas de inicio son a las 6:30,7:00 y 7:30 p.m. El
costo del evento es de 10 dolares por miembro y 15

dolares por no miembro.
Los niños menores de 2 años entran gratis. Inscríbase en 

aswp.org o llamando al (412) 963-6100.



JARDINEROS TOMEN NOTA
Los helechos nativos son una opción sostenible y de bajo
mantenimiento. Requieren poco riego una vez
establecidos, prosperan a la sombra y tienen pocos
problemas con plagas o enfermedades. Las hojas de hoja
perenne del helecho navideño proporcionan cobertura
del suelo durante todo el año. Y muchos helechos, como
el helecho sensible, crean frondas fértiles que persisten
durante el invierno, lo que agrega un interés visual único a
un jardín de sombra. Son particularmente beneficiosos
para las plantaciones de bordes boscosos, donde pueden
ayudar a suavizar la transición del césped al bosque.

Entonces, ¿por qué son importantes los helechos? Más
allá del control de la erosión y el valor del hábitat, estos
antiguos aliados son a menudo indicadores tempranos de
estrés ambiental, y su presencia es un signo de
ecosistemas saludables. Apoyar a las poblaciones de
helechos nativos, ya sea en nuestros patios traseros o a lo
largo de los senderos boscosos, contribuye a ecosistemas
más fuertes y resistentes. Entonces, la próxima vez que
camine por un sendero sombreado o cuide su jardín,
tómese un momento para apreciar a estos compañeros
consagrados. En su sutil belleza se encuentra una
poderosa historia de resistencia y adaptabilidad.

Los helechos son algunas de las plantas vivas más antiguas
de la Tierra, con registros fósiles que se remontan a más de
300 millones de años, mucho antes de que aparecieran las
plantas con flores o incluso los dinosaurios. Aunque a
menudo se pasan por alto por su flora más llamativa, los
helechos son potencias silenciosas en nuestros ecosistemas
nativos. Con sus elegantes frondas de encaje y texturas de
color verde intenso, estas plantas ofrecen mucho más que un
valor ornamental. Son antiguos, adaptables y absolutamente
críticos para la ecología forestal. 

En el oeste de Pennsylvania, las especies nativas de helechos
prosperan en nuestros ricos sotobosques forestales, a lo largo
de las orillas de los arroyos y las laderas boscosas. Las especies
comunes incluyen el helecho de Navidad (Polystichum
acrostichoides), el helecho sensible (Onoclea sensibilis), el
helecho con aroma a heno (Dennstaedtia punctilobula) y los
diversos helechos de madera (Dryopteris sp.). Estas plantas
crecen felizmente en las laderas rocosas y sombreadas que
rodean el oeste de Pennsylvania, ralentizando la erosión y
estabilizando las orillas de los arroyos. El denso crecimiento de
las hojas frondosas crea microhábitats utilizados por una
variedad de vida silvestre, desde aves que se alimentan en el
suelo hasta salamandras y ranas.

Algunos helechos, como el helecho avestruz (Matteuccia
struthiopteris), crecen en grandes racimos en forma de jarrón
que recogen la hojarasca y la lluvia, creando miniecosistemas
para insectos y microorganismos beneficiosos.

A diferencia de las plantas con flores, los helechos se
reproducen a través de esporas en lugar de semillas. Estas
esporas microscópicas se producen en estructuras llamadas
esporangios, que se agrupan para formar sori. Estos grupos
de esporas varían en forma y generalmente se encuentran en
la parte inferior de una hoja de helecho, conocida como
fronda. Los helechos no producen flores ni frutos, y no
dependen de los polinizadores para reproducirse. En cambio,
utilizan un ciclo de vida de dos partes que involucra tanto a la
planta familiar productora de esporas como a una pequeña
estructura en forma de corazón llamada protalo, que ayuda a
completar el proceso reproductivo. Este ciclo de vida único es
parte de lo que hace que los helechos sean tan notablemente
resistentes. 

Los helechos también juegan un papel desconocido en la
ecología forestal. Al extenderse por el suelo del bosque,
contribuyen a la diversidad general y la complejidad
estructural del sotobosque. Su crecimiento en expansión
también ayuda a frenar la propagación de especies invasoras.
Muchas especies de helechos mueren con la primera helada
del otoño y todo el crecimiento sobre el suelo se descompone
y devuelve nutrientes vitales al suelo del bosque.

HELECHOS:
 A N T I G U O S  A L I A D O S

E N  N U E S T R O S
B O S Q U E S  Y  J A R D I N E S

 
 

¡CELEBRA TU 
FIESTA NAVIDEÑA 

EN AUDUBON!
Tenemos 3 lugares para elegir:

Beechwood Farms Nature Reserve
Buffalo Creek Nature Park

Succop Nature Park

Aprende más: events@aswp.org
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Conteo navideño de aves 
¡Únase a uno de nuestros conteos navideños de aves ASWP
gratuitos! Para obtener una lista de los líderes locales del
conteo, visite aswp.org.

Buffalo Creek Valley (incluye la Reserva Natural Todd y
Parque Natural Buffalo Creek): sábado 20 de diciembre

Mon Valley: domingo 21 de diciembre

Pittsburgh (incluye Beechwood): sábado 27 de diciembre

South Butler (incluye el Parque Natural Succop): domingo, 28
de diciembre

Conteo navideño de aves para niños
sábado, 20 de diciembre, 10am–12pm / BCNP
sábado, 27 de diciembre, 10am–12pm / BFNR
domingo, 28 de diciembre, 10am–12pm / SNP
Los niños y los padres están invitados a participar en un
evento familiar versión del Conteo Navideño de Aves.
Nuestro naturalista te guiará. Este evento es apropiado
para niños en edad escolar en adelante. Los niños deben
estar acompañado por un adulto responsable. La
registración avanzada es requerida. Gratis.

Eco-Market: ¡Edición navideña!
sábado, 22 de noviembre, 10am–4pm / BFNR

Reciclado, sostenible, reutilizado: compre conscientemente en
nuestro Eco-Mercado! Desde bellas artes con temas de la
naturaleza hasta artesanías artículos para el hogar, los
vendedores ofrecerán una amplia gama de estilos y Medio.
¡Seguro que encuentras algo para todos en tu lista! Traiga a
toda la familia; Santa estará en el lugar de 1 a 4 p.m. en la
Tienda de la Naturaleza. Por favor traiga un alimento no
perecedero o producto de higiene para apoyar la despensa de
alimentos de Sharpsburg. Para obtener detalles completos y
una lista de proveedores participantes, visite Nuestro sitio web:
aswp.org.

REGÍSTRESE PARA LOS PROGRAMAS EN ASWP.ORG O LLAME (412) 963-6100

OTOÑO E
INVIERNO

CALENDARIO Y PROGRAMACIÓN

Los programas tienen lugar en Beechwood Farms Nature
Reserve (BFNR), Buffalo Creek Nature Park (BCNP),
Succop Nature Park (SNP), Todd Nature Reserve (TNR), o
en línea a través de Zoom. Inscríbase en los programas en
línea en aswp.org o llame al (412) 963-6100.

EVENTOS ESPECIALES
Creatures of the Night Family-Friendly
Halloween Program
viernes y sábados, 17 y 18, 24 y 25 de octubre / BFNR
(Comienzo a las 6:30, 7 o 7:30 p. m.)

Disfrute de nuestra experiencia otoñal anual mientras las
luciérnagas le guían por nuestros senderos para encontrarse
con criaturas nocturnas disfrazadas más grandes que la vida.
Escuche las historias de un búho cornudo, observe las
acrobacias de la ardilla voladora, enloquezca con el murciélago
pequeño marrón y conozca a una criatura nocturna de verdad.
Venga disfrazado para divertirse el doble. Este evento se
celebra al aire libre, incluso si llueve. Es necesario inscribirse. 10
$ por miembro; 15 $ por no miembro; gratis para menores de 2
años.

Proyección de la película  The Invisible Mammal
Domingo, 26 de octubre, de 1:00 a 3:00pm / BCNP

¿Sabías que el síndrome de la nariz blanca es una amenaza
para los murciélagos norteamericanos? Únete a nosotros
durante la Semana del Murciélago para ver The Invisible
Mammal, un documental sobre un grupo de científicas que
salvan a los murciélagos de esta mortal enfermedad fúngica.
Tendremos algunos aperitivos ligeros y bebidas elaboradas con
ingredientes que dependen de los murciélagos, y habrá tiempo
para debatir después de la proyección. 6 $ por miembro, 10 $
por no miembro.
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Rebajas para miembros y comienzo de las compras
navideñas en las tiendas Audubon 
Sábado, 8 de noviembre, de 9:00 a 5:00pm / BFNR, BCNP y
SNP

Miembros de ASWP: ¡este día es para ustedes! Adelántense a las
compras navideñas y encuentren los regalos perfectos para
todos los amantes de la naturaleza de su lista, ¡y quizá también
algo para ustedes! Durante la venta, los miembros de ASWP
recibirán un 20 % de descuento en cualquier producto de
nuestras tres tiendas Nature Stores, situadas en Beechwood
Farms Nature Reserve, Succop Nature Park y Buffalo Creek
Nature Park. P. D.: ¡No se pierdan la barra de chocolate caliente!
Tenga en cuenta que el descuento del 20 % no se aplica a los
productos ópticos, las semillas para pájaros y algunas obras de
arte seleccionadas.

NOCHES DE COMPRAS
NAVIDEÑAS
jueves por la noche en diciembre: 4, 11 y 18, 5-8pm
Tiendas Audubon / BFNR, BCNP Y SNP

Disfrute de un horario extendido en nuestras tres tiendas de
naturaleza. Creas papel de regalo ecológico, disfruta de
melodías festivas y bebidas.



 
Todas las caminatas son gratuitas y comienzan a las 9 am.
BCNP: Todos los martes 
BFNR: Todos los miércoles y domingos 
SNP: Todos los jueves
TNR: Todos los viernes hasta octubre 
Freeport Community Park: 3 de octubre y 7 de noviembre
Renzie Park: Primer viernes de cada mes

 

sábado 8 de noviembre, 9 a.m. a 12 p.m. / Parque Estatal Moraine 

El Parque Estatal Moraine se creó en la década de 1960 y todavía
tiene evidencia de ocupación anterior. En esta caminata
exploraremos los cimientos de casas, cementerios, caminos antiguos
e incluso una casa de manantial que aún fluye. Una vez en el sitio,
utilizaremos dos áreas de estacionamiento a lo largo de la misma
carretera. Traiga calzado para exteriores, refrigerios y una botella de
agua. Nos encontraremos en el cruce de North Country Club Road y
Muddy Creek Drive (código postal 16001). Comuníquese con Ryan
Stauffer en rstauffer@aswp.org si tiene alguna pregunta. $6 por
miembro, $10 por no miembro.

 
viernes, 7 de noviembre, 6:30–8:30pm / SNP

Únase al personal de ASWP para explorar el Parque Natural
Succop por la noche. Dejaremos que nuestros ojos se adapten
y usemos nuestros sentidos para navegar por los senderos. Al
finalizar nos reuniremos alrededor de la hoguera para entrar en
calor Levántate y bebe una bebida caliente. Evento familiar.
Vestidopara el clima y use zapatos resistentes porque podría
haber ser barro. Este evento se trasladará al sábado 8 de
noviembre si llueve el viernes. $6 por miembro, $10 por no
miembro.

 
sábado, 29 de noviembre, 10am–12pm / BFNR & SNP 
sábado, 6 de diciembre, 2–4pm / BCNP

¿Quieres participar en el programa de ciencia ciudadana
más antiguo del mundo? Venga a disfrutar de café, bagels y
una caminata de aves mientras aprende cómo puede
ayudar a contar aves para la ciencia. Conozca o revise las
aves con más probabilidades de ser vistas para los Conteos
Navideños de Aves anuales de Audubon. ¡Los principiantes
son bienvenidos! Esto incluye una sesión en el aula y una
breve caminata de observación de aves, si las condiciones lo
permiten. Apropiado para adultos y jóvenes interesados.
Gratis.

Todas las excursiones de observación de aves y de naturaleza se
ofrecen de forma gratuita. Se requiere inscripción previa.

 

sábado, 8 de noviembre, 7–8:30pm / BFNR 
sábado, 15 de noviembre, 7–8:30pm / BCNP

Aprenda sobre nuestros búhos locales y luego búsquelos en
los senderos. Este evento es apropiado para todas las edades.
Nos reuniremos con los participantes en el estacionamiento
de ambas reservas. Se requiere registro. $6 por miembro, $10
por no miembro.

 
sábado, 6 de diciembre, 10am–12pm / BFNR & SNP 
sábado, 13 de diciembre, 10am–12pm / BCNP

Sumérgete en el espíritu navideño decorando un mini
árbol con materiales naturales. $35 por miembro, $50 por
no miembro. Se requiere inscripción una semana antes
del taller para la recolección de materiales.

 

 

jueves: 9 de oct, 13 de nov, 11 de dic, 8 de enero, 10–11:15 a. m. / BFNR 
martes: 14 de oct, 11 de nov, 9 de dic, 13 de enero, 10–11:15 a.m. / SNP 
miércoles: 8 de oct, 12 de nov, 10 de dic, 14 de enero, 10–11:15 a.m. / BCNP

Dale a tu hijo de 3 a 5 años una ventaja para toda una vida de
amor por el aire libre. Los programas de Fledglings incorporan
historias, una caminata y actividades para presentar temas nuevos
y divertidos de la naturaleza a los jóvenes participantes. Un padre
o cuidador debe estar presente. Cuidador adulto, regístrese con el
boleto "Adulto gratis". Se requiere inscripción previa. $4 por
miembro; $6 por no miembro. Temas: octubre—Bienvenido al
otoño; noviembre: Turkey Trot; Vacaciones de diciembre para los
pájaros; enero: Quién está despierto: animales activos de invierno.

 
domingo 14 de diciembre, 8–9:30pm / BCNP
¡Únase a nosotros para una noche mágica bajo las estrellas!
Aprenda sobre las constelaciones de invierno, la
deslumbrante lluvia de meteoros Gemínidas y la importancia
de preservar los cielos oscuros tanto para la vida silvestre
como para los humanos. Después de una presentación en
interiores sobre cielos oscuros y constelaciones, saldremos
para una visita guiada al cielo nocturno y observación de
lluvias de meteoros (si el clima lo permite). Querrá traer una
luz roja o un faro, capas abrigadas para su comodidad y
zapatos adecuados para nuestro tiempo al aire libre. ¡No te
pierdas esta oportunidad estelar de conectarte con el cosmos
y experimentar una de las mejores lluvias de meteoros del
año! $6 por miembro, $10 por no miembro.

 

miércoles: 14 y 28 de enero, 4:30–6pm / BFNR
¡Lleve a su hijo a la naturaleza este invierno! Este programa
extracurricular en la Reserva Natural Beechwood Farm sirve como
el respiro perfecto de una sobrecarga de tiempo frente a la pantalla.
El invierno en Beechwood tiene sus propias características únicas y
encuentros fascinantes con la naturaleza. ¡Explore nuestros prados,
bosques y ecosistemas en busca de animales = y sus hogares con un
educador de Audubon mientras se divierte! Edades K-3er grado. $10
por miembro, $15 por no miembro.

Night Hike

Owl Prowl

Christmas Bird Count Warm Up
withCoffeeand Bagels

Land Use History of Moraine State Park:
North CountryClub RoadHike

Birds & More Naturalist Led Morning
Walks

Decorate a Mini Tree

17 de enero, 9 a.m. a 12 p.m. / Reunión en McDanel's Boat
Launch
Únase a nosotros en el Parque Estatal Moraine mientras
observamos aves durante el apogeo del invierno. Nos
centraremos en las especies que hibernan, los residentes y
otras aves interesantes. Nos reuniremos en el estacionamiento
de McDanel's Boat Launch y observaremos varios lugares en
Moraine. Traiga su óptica, agua y un refrigerio y vístase para el
clima. Se requiere registro. Envíe un correo electrónico a Chris
Kubiak a ckubiak@aswp.org para obtener más detalles. $ 6 por
miembro; $ 10 por no miembro.

Moraine State Park Bird Walk

Guided Constellation Tour &
Geminid Meteor Shower Party

Beechwood After-School Series

Fledglings Preschool Programs: Edades 3-5

EXCURSIONES ORNITOLÓGICAS

PROGRAMAS PARA NIÑOS

ACTIVIDADES PRÁCTICAS
NAVIDEÑAS
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sábado 4 de octubre, 9 a.m. a 12 p.m. / BFNR Nature Store 

¿Buscas actualizar tu óptica? Compare nuestros
prismáticos y obtenga asesoramiento experto sobre cómo
seleccionar los mejores prismáticos para sus necesidades.
The Nature Store en Beechwood Farms se enorgullece de
ofrecer: Nikon, Kowa y Swarovski Optics. No se pierda los
prismáticos AX Visio 10x32 de Swarovski, compatibles con
IA que combinan una excelente calidad SWAROVISION
con inteligencia digital. Los prismáticos AX Visio estarán
presentes para hacer una demostración de este evento
gratuito

Seed Collecting*
sábado 27 de septiembre, 11 a.m. a 1 p.m. / BFNR

Aprenda a cosechar semillas nativas mientras ayuda al Centro
Audubon para Plantas Nativas a reponer sus existencias y
agregarlas a su propia colección de plantas. Los participantes
obtendrán experiencia práctica recolectando, limpiando y
almacenando una variedad de semillas de plantas nativas. Es
necesario registrarse. Gratis.

Yule Log Hike and Craft
sábado, 6 de diciembre, 10am–12pm / BCNP 
sábado, 13 de diciembre, 10am–12pm / BFNR & SNP

Camine por el bosque para recolectar materiales naturales
para decorar un tronco de Navidad de abedul. Perforaremos
agujeros para velas y nivelaremos su tronco para que
permanezca en la posición correcta cuando lo use para
decorar para las fiestas. Se requiere registro. $10 por
miembro; $15 por no miembros. Se requiere registro 1
semana antes del taller para la recolección de materiales.

Cub and Girl Scout Badge Day
sábado, 4 de octubre, 10am–12pm / BFNR 
sábado, 11 de octubre, 10am–12pm / BCNP 
sábado, 11 de octubre, 2–4pm / SNP
¡Elige tu insignia o actividad relacionada con la naturaleza!
Este programa es para Cub Scouts y Girl Scouts de primaria y
se reserva por grupo o estudio. Comuníquese con Scott
Detwiler al (412) 963-6100 para hacer su reserva. $10 por
explorador; Se requiere un acompañante adulto (gratis) por
guarida. Otras fechas están disponibles por acuerdo, sujetas a
tarifas mínimas.

Birding By Bike
martes 21 de octubre, 10 a.m. a 12 p.m. o 1 a 3 p.m. / BCNP 

Únase a nosotros mientras recorremos el sendero Butler-
Freeport para explorar la naturaleza en el otoño.
Observaremos qué hojas están cambiando y qué aves están
migrando hacia el sur. El ritmo del viaje será pausado, con
algunas paradas para discutir lo que estamos viendo. El viaje
será por senderos endurecidos (piedra triturada a tierra y
asfalto) y en su mayoría plano. Cascos recomendados para
todos; El viaje es de aproximadamente 12 millas. Gratis,
gracias a la financiación del Departamento de Conservación
y Recursos Naturales de Pennsylvania. El espacio es
limitado; Es necesario registrarse.

Native Plant Fall Seed Sowing*
 

Winter Seed Sowing Workshop*
 

Yin Yoga: Mind-Body-Nature Series
 

How to Hygge – Wintering, Hibernation, and Rest
domingo 9 de noviembre, 11am–12:30pm / BCNP 

Abraza el lado acogedor del invierno con Hygge, inspirado en el
arte danés de la comodidad y la desaceleración. Explore cómo
los humanos y la vida silvestre se adaptan a los meses más fríos
y oscuros a través del descanso, la reflexión y la restauración.
Aprenderá más sobre cómo hibernan los mamíferos, quién
hiberna y quién migra, y qué hacen los árboles y las plantas en
invierno. Descubra más sobre la ciencia y la importancia del
descanso para los seres humanos y consejos para cultivar el
bienestar y la "invernada" intencionalmente. Caliéntese con
nosotros, disfrute de un acogedor bar de bebidas con té
caliente, cacao y café, aprenda algo nuevo y salga con algunas
ideas para hacer que su invierno sea más relajante y
rejuvenecedor. $6 por miembro, $10 por miembro

Los programas indicados con un * se ofrecen de forma
gratuita gracias al generoso apoyo del Fox Chapel Garden
Club.

sábado, 11 de octubre, 11 a.m.–1 p.m. / BFNR

A diferencia de las semillas comunes de vegetales y hierbas que
normalmente sembramos en primavera, el otoño y el invierno
son los mejores momentos para plantar semillas perennes
nativas para la germinación de primavera. Únase a nosotros
para una lección básica sobre cómo recolectar, limpiar y
sembrar algunas de las plantas clásicas del paisaje nativo del
área de Pittsburgh. Los participantes sembrarán 8 especies
nativas diferentes de alto valor de vida silvestre para llevar a
casa. Es necesario registrarse. Gratis.

sábado, 8 de noviembre, 11 a.m.–1 p.m. / BFNR

A diferencia de las semillas comunes de vegetales y hierbas que
normalmente sembramos en primavera, el final del otoño y el
invierno son los mejores momentos para plantar semillas
perennes nativas para la germinación de primavera. Únase a
nosotros para una lección básica sobre cómo recolectar, limpiar
y sembrar algunas de las plantas clásicas del paisaje nativo del
área de Pittsburgh. Los participantes sembrarán 8 especies
nativas diferentes de alto valor de vida silvestre para llevar a
casa. Es necesario registrarse. Gratis.

lunes, 5 y 19 de enero, 9–10 am / BCNP

Encuentra la quietud, la reflexión y la conexión este invierno.
Únase a nosotros para una serie quincenal de Yin Yoga diseñada
para nutrir su cuerpo, calmar su mente y profundizar su
conexión con la naturaleza. Cada sesión comienza con una
breve meditación, fluye suavemente a través de posturas Yin de
ritmo lento y cierra con una cita o pregunta inspirada en la
naturaleza, invitando a la contemplación sobre temas como la
hibernación, las nevadas y la quietud interior durante los meses
más oscuros, ¡todo en nuestro salón de clases con vistas
pacíficas del arroyo! Continúa en la página siguiente.

SCOUT PROGRAMS

PREGUNTE A UN EXPERTO: ÓPTICA

CONEXIONES CON LA
NATURALEZA

¡ T O D A V Í A  H A Y  T I E M P O
P A R A  C O N S E G U I R

P L A N T A S  N A T I V A S ! 
 

¡El vivero de plantas nativas en Beechwood
Farms Nature Reserve está abierto hasta

octubre!
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Winter Firecraft
sábado, 24 de enero, 12–2pm / BFNR
sábado, 31 de enero, 10am–12pm / SNP 
sábado, 31 de enero, 2–4pm / BCNP
El clima frío puede dificultar la extinción de un incendio; sin
embargo, las condiciones de congelación hacen que la yesca
sea muy seca. En este programa aprenderemos a encontrar
materiales naturales para hacer fuego en invierno y a hacer kits
de fuego de varillas de ferrocerio para que te los lleves a casa. Si
sale el sol, podemos usar lentes para encender nuestros fuegos!
El límite es de 12 personas, se requiere inscripción con una
semana de anticipación. $25 por miembro, $35 por no miembro.

Winter Tree Identification
sábado, 17 de enero, 10am–12pm / SNP 
sábado, 17 de enero, 2–4pm / BCNP 
sábado, 24 de enero, 10am–12pm / BFNR
¿Sabías que puedes identificar una especie de árbol con solo
mirar la ramita? Las hojas no son la única característica que
define una especie de árbol; La corteza, las ramitas, los brotes,
la forma e incluso el olor se pueden usar para identificar un
árbol durante los meses de invierno. Únase a nosotros
mientras observamos más de cerca las diversas especies de
árboles presentes a lo largo de nuestros senderos.
Discutiremos el beneficio de la vida silvestre y el uso histórico
de las diversas especies encontradas. $6 por miembro, $10 por
no miembro. Se requiere inscripción previa.

Mushrooms 101
 

Bats of Western Pennsylvania
 

Fall into Winter with your Garden
 

Co-existing with the White-tailed Deer
 

The Corvids: Blue Jays, Crows, and Ravens
 

jueves, 2 de octubre, 10am–12:30pm / BCNP

Join local experts Maria Sorce y Brian Daggs del Distrito de
Conservación del Condado de Armstrong y el Programa de
Patrimonio Natural de Pennsylvania mientras exploran
oportunidades para mejorar las aguas pluviales a través de
programas de asistencia residencial y municipal. Incluye un
componente de campo donde los participantes aprenderán a
identificar plantas invasoras ribereñas. Se ofrece de forma
gratuita, gracias al generoso apoyo del Programa de
Asociación para la Conservación Comunitaria del
Departamento de Conservación y Recursos Naturales.

Ya sea que sea nuevo en el yoga o un practicante
experimentado, esta serie ofrece un comienzo suave y
reparador para su semana rodeado de la tranquila belleza de
la naturaleza. Busque fechas adicionales en invierno /
principios de primavera de 2026. $6 por miembro, $10 por no
miembro.

martes, 28 de octubre, 7pm / En línea

Los córvidos muestran una inteligencia notable y se
encuentran entre las aves más inteligentes de la Tierra. Los
miembros de la familia han demostrado autoconciencia en
pruebas de espejo, poseen la capacidad de fabricar
herramientas y transmitir información a través de
generaciones, habilidades que hasta hace poco se pensaba
que solo poseían los humanos. Este programa seguirá
algunas de las notables habilidades de nuestros córvidos
locales y lo que los convierte en algunas de las especies más
singulares del mundo de las aves.

Estos programas en línea de una hora de duración son gratuitos
y se publican en el canal de YouTube de ASWP. Los
participantes en el programa en vivo tienen la oportunidad de
participar en una sesión de preguntas y respuestas. Se requiere
una cuenta gratuita de Zoom para ver el programa en vivo.

miércoles, 15 de octubre, 7pm / En línea 

¿Qué tienen de divertido los hongos? Únase a nosotros en
línea para un programa en el que discutiremos exactamente
qué son los hongos. Exploraremos su historia de vida,
características físicas y hablaremos sobre algunas de las
especies comunes que puede encontrar en el suroeste de
Pennsylvania durante el otoño. 

jueves, 13 de noviembre, 7pm / En línea

Los murciélagos son uno de los mamíferos voladores más
interesantes del oeste de Pennsylvania, pero muchos han
sufrido fuertes disminuciones por enfermedades en la última
década. Este programa virtual analiza las diferentes especies
de murciélagos que se encuentran en el oeste de Pensilvania,
sus ecologías e historias de vida, así como actualizaciones
sobre el síndrome de la nariz blanca. También discutiremos
formas de ayudar a los murciélagos creando cajas para
murciélagos y hábitats amigables para los murciélagos en su
propio patio trasero.

miércoles 22 de octubre, 12pm / En línea

¡Prepara tu jardín para los meses más fríos! En este programa en
línea, cubriremos pasos prácticos para preparar su jardín para el
otoño y el invierno, desde proteger las plantas y mejorar la salud
del suelo hasta apoyar la vida silvestre y planificar la primavera.
Aprenda qué recortar, qué dejar en su lugar y cómo hacer que
su jardín sea más resistente durante todo el año.

martes, 25 de noviembre, 7pm / En línea

Los ciervos de cola blanca son nuestro mamífero de pastoreo
nativo más grande. Los ciervos tienen un gran impacto en
nuestro medio ambiente y en nuestros patios y jardines cuando
están desequilibrados con el ecosistema. Este programa le
enseñará sobre la ecología de esta abundante especie, cómo
plantar y cultivar un huerto con plantas nativas resistentes a los
ciervos y otros consejos para coexistir.

WORKSHOP: IMPROVING
STORMWATER MANAGEMENT

PROGRAMAS DE HISTORIA
NATURAL EN LÍNEA

EVENTO DE UN DÍA: 22 DE NOV, DE 10 A. M. A 4 P. M. 
@ BEECHWOOD FARMS NATURE RESERVE

614 DORSEYVILLE RD., PITTSBURGH, PA 15238 

COMPRE ARTÍCULOS DE ARTISTAS Y VENDEDORES CUYO
TRABAJO ESTÉ HECHO DE  MATERIALES RECICLADOS

Y/O SOSTENIBLES Y CUYOS MEDIOS ESTÉN INSPIRADOS
POR LA NATURALEZA.

VISITA ASWP.ORG MÁS CERCA DEL EVENTO
¡FECHA PARA UNA LISTA DE

PROVEEDORES!
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Northern
Cardinal

C O N

Aretes, marcadores,
llaveros y adornos hechos

a mano con cuero
reutilizado y

empaquetados en
empaques compostables

C O N

Parches bordados, pañuelos,
bolsas con cremallera y

pegatinas hechos a mano e
inspirados en todas las cosas

espeluznantes y rastreras.

CON

Adornos hechos a mano
con arcilla "azul" de

Maine y empaquetados
en cajas para regalar.

C O N

 

Hecho en New
Brunswick, Canada 

Owl Ecology in Winter
 

Invasive Plant Identification and Management
 

Hecho en North Carolina

The Great Lakes
 

Hecho en Maine

¿Está pensando en dar regalos navideños? Las tiendas Audubon tienen de todo,
desde comederos para pájaros y suministros para artículos únicos hechos a mano
localmente que traerán sonrisas a Todos en tu lista! Nuestras tiendas de naturaleza
tienen montones de artículos de fabricantes independientes. ¡Estos son algunos de
los artículos nuevos favoritos, listos justo a tiempo para la temporada de compras!

Where Do Insects Go In Winter?
 

Hecho en Pennsylvania

Carteles y tarjetas de
felicitación que muestran 3.8

mil millones de años de
evolución de la vida en

nuestro planeta. Centrado en
la familia y utiliza envases

ecológicos.

martes, 9 de diciembre, 7 p.m. / En línea

Nuestra región tiene una serie de especies de búhos
interesantes. Este programa analizará varias de nuestras
especies de búhos locales, su ecología y discutirá el irruptivo
búho nival. 

miércoles 17 de diciembre, 12pm / En línea

Aprenda a detectar plantas invasoras esta temporada de
invierno. Este programa en línea presentará especies clave de
plantas invasoras en Pensilvania y cómo identificarlas cuando
las hojas se han ido. También cubriremos técnicas prácticas de
manejo invernal, que incluyen corte, asfixia y planificación para
el control de primavera. El invierno puede ser un buen
momento para comenzar a controlar las especies invasoras.

martes, 20 de enero, 7pm / En línea

Estos cuerpos de agua dulce son geniales, pero son
relativamente nuevos en la escena. Este programa se
centrará en cómo se formaron los Grandes Lagos, por qué
son tan diferentes entre sí, cómo funcionan sus ecosistemas
y cómo afectan nuestro clima local.

jueves, enero 8,12pm / En línea 

Los insectos emplean una variedad de estrategias para
sobrevivir a los meses de invierno y escapar de las gélidas
temperaturas. Desde insectos migratorios como las mariposas
monarca hasta las moscas escorpión de las nieves que
caminan sobre la nieve, únase a nosotros para conocer
algunas de las fascinantes adaptaciones que utilizan los
insectos para sobrevivir al frío. 

A v a n c e  d e  p r o d u c t o s  
e n  t i e n d a s  A u d u b o n

HAMMERTHREADS SOLSTICE
HANDMADE

WAYNE VILLAGE
POTTERY

FAIRHOPE
GRAPHICS
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Recibido al 31 de agosto de 2025

PREGUNTE AL
NATURALISTA
V E O  S P O T T E D  L A N T E R N F L I E S .
¿ Y  A H O R A  Q U É ?
Las moscas linterna manchadas son una especie invasora
que actualmente se encuentra en su fase adulta (alada).
El otoño pasado, dejaron masas de huevos tolerantes a
bajo cero que pasaron el invierno en los troncos de los
árboles y otras superficies (estas masas de huevos
parecen barro, y lo mejor que puedes hacer cuando las
ves es quitar la masa y aplastar los huevos con una tarjeta
como una tarjeta de crédito vieja).

Pero, ¿qué hacer ahora mismo con estos insectos
invasores? Puede ayudar a mantener bajos sus números
atrapándolos y poniéndolos en el congelador (si lo desea).
Esto incluye crear una trampa para moscas linterna de
bricolaje (consulte nuestro sitio web aswp.org para
obtener más información). No podemos enfatizar lo
suficiente que las personas no deben usar cinta adhesiva
para capturar estos insectos. La cinta adhesiva también
puede capturar aves, lo que puede provocar lesiones
graves o la muerte. Los insectos invasores parecen preferir
el Árbol del Cielo, por lo que hacer un inventario de los
árboles en su propiedad y eliminar esta especie particular
de árbol puede ayudar a reducir la cantidad de lugares
favorables para que los insectos se congreguen y pongan
huevos.

El próximo año, a principios de la primavera, tómese el
tiempo para revisar su jardín en busca de masas de
huevos. Estos se pueden encontrar en troncos de árboles,
postes de cercas y prácticamente cualquier superficie
vertical, incluidos ladrillos y revestimientos. Raspe la masa
de huevos, destruya los huevos y deséchelos. Eso ayudará
a reducir la cantidad de moscas linterna que eclosionan
en 2026. Todo ayuda a controlar este insecto.

Todos queremos controlar la propagación
de la mosca linterna manchada. Pero

colocar cinta adhesiva para atraparlos pone
en riesgo a las aves y los insectos

beneficiosos.

S P O T T E D  L A N T E R N F L I E S
N O  U S E S  T R A M P A S

A D H E S I V A S !

MEMORIALES + HONORES
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MEMORIALES HONORES

¡INFÓRMATE! 
Visite el sitio web de Penn

State Extension para
conocer los métodos de

control que mejor se
adapten a sus necesidades. 



DESTACO DE
VOLUNTARIO
B E V  “ S P R I N G ”  W E S T O N

 

 
Freeport Environmental Club

 
Summit Academy, Stantec, Ally Financial Cranberry 

Spring Weston ya estaba, sin duda, equilibrando un
calendario completo. Pero en 2021, decidió agregar
otra actividad a su lista, y resultó ser un cambio de
vida. "Pasé por la capacitación de naturalista
voluntario de ASWP en 2021", dice. ¡Y solo cuatro años
después, ha acumulado más de 700 horas de
voluntariado con nosotros!

Se inspira en los objetivos de inculcar a los jóvenes el
respeto por la naturaleza, el deseo de cuidar el mundo
natural y el anhelo de conocimiento. Estos son
atributos que aporta a su voluntariado: aprender más
con entusiasmo con cada reunión, folleto y
oportunidad de Naturalista Voluntario.

Spring agrega que un programa reciente sobre
estrategias de supervivencia pioneras fue
particularmente fascinante. "Me encanta la variedad
de experiencias al trabajar con niños en edad
preescolar a través de adultos en programas escolares,
exploradores y celebraciones de cumpleaños, y
encuentro una alegría absoluta al ver las reacciones de
los niños a la naturaleza".

Ella relata algunas de sus experiencias de voluntariado
favoritas, y definitivamente hay un tema.

ASWP tiene la suerte de haber recibido apoyo voluntario de numerosas corporaciones, grupos y
organizaciones durante los meses de primavera y verano. Un sincero agradecimiento a todos los
que nos ayudaron a hacer que nuestras reservas fueran aún más especiales a través de su arduo
trabajo y donaciones caritativas.

 
American Eagle Outfitters, Starbucks, UPMC Leadership Team, EY, Ascend Climbing Sustainability Group

Y un agradecimiento especial a Canonsburg Rotary que instaló contenedores adicionales de recolección / reciclaje
de línea de pesca en el área del lago Canonsburg.

Cada uno implica ver a otros acercarse a la naturaleza y
encontrar una verdadera conexión: 

Ver a los niños chillar de emoción encontrar un
pequeño sapo en el suelo del bosque

Apreciar la multitud de sonidos de la naturaleza para
ser escuchado durante los momentos de quietud

Descubrir las fascinantes formas en que la flora y la 

La fauna se adapta a los cambios de estación 

Explorar cómo se satisfacen las necesidades de los
animales en el campo, hábitats de bosques y
estanques

Hacer preguntas desafiantes que reflejen la
profundo interés y comprensión 

"Me siento muy honrada de ser un eslabón en el largo
cadena de trabajadores de Audubon que comenzó en
1916 y se extienden hacia el futuro", afirma con orgullo.
"Yo reconozco mi responsabilidad de preparar el
camino para los que seguirán".

¡Muchas gracias a Spring y a todos nuestros voluntarios
increíbles!

 

¡GRACIAS, GRUPOS DE VOLUNTARIOS!

SUCCOP NATURE PARK

BUFFALOCREEKNATURE PARK

BEECHWOOD FARMS NATURE RESERVE
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614 Dorseyville Road
Pittsburgh, PA 15238-1618

 

Red-headed
Woodpecker

GRACIAS POR TODO LO QUE HA HECHO PARA APOYAR A LAS AVES
Y LA NATURALEZA DURANTE SU CARRERA DE 21 AÑOS EN ASWP. 

ATENTAMENTE, EL PERSONAL DE ASWP + COMUNIDAD

Beechwood Farms Nature Reserve 
614 Dorseyville Road in Fox Chapel / 412-963-6100
martes a domingo de 9am–5pm

Buffalo Creek Nature Park
154 Monroe Road in Sarver / 724-295-3589
martes a domingo de 9am–5pm

Succop Nature Park 
185 W. Airport Road in Butler / 724-586-2591
martes a domingo de 9am–5pm

TIENDAS AUDUBON
T O D O  L O  Q U E  N E C E S I T E S  P A R A
D I S F R U T A R  D E  L O S  P Á J A R O S
E S T E  O T O Ñ O  E  I N V I E R N O

¡Felicitaciones, Jim Bonne por tu jubilación!


